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Hallo ihr Felsenmeerwölfe! 
 
 
Hier ein paar Anregungen, was ihr in euer Allzeitbereitpaket tun könnt. Ihr müsst nicht alles haben 
oder kaufen. Viele Dinge habt ihr oder eure Eltern zuhause. Wenn ihr etwas nicht habt aber 
unbedingt braucht, könnt ihr das besorgen, wenn es wieder einfacher ist einzukaufen oder Freunde 
fragen ob sie es haben.  
 
 

Viel Spaß beim Packen eures AZB Päckchens! 
 
 
 
✓ 1 Verbandpäckchen 
✓ 1 Mullbinde 
✓ 2 Blasenpflaster 
✓ 1 Pflasterstreifen, 15 cm 
✓ 4 Heftpflaster groß 
✓ 4 Heftpflaster klein 
✓ 1 Fingerkuppenpflaster 
✓ 1 Zeckenzange 
✓ 2 Desinfektionstücher (wenn du es verträgst) 
✓ 1 Erfrischungstuch 
✓ 1/2 Seife (oder Hotelseife/Produktprobe) 
✓ 2 EPa* Toilettenpapier oder Taschentücher 
✓ 1 LED Taschenlampe und Ersatzbatterie dafür 
✓ 10 Waterproof Streichhölzer 
✓ 1 Magnesiumstab (=Firesteel) 
✓ 1 Watte oder Zunder 
✓ oder Anzündbox (enthält alle Utensilien zum 

Feuermachen) 
✓ 1 Stück Grillanzünder 
✓ 1 Teelicht 

 

✓ 1 Minikompass 
✓ 1 Minitaschenmesser mit Nagelfeile und 

Schere 
✓ 1 Müllbeutel 
✓ 1 Schnur, 5 m 
✓ 1 Bleistift 
✓ 1 Papier (wasserdicht verpackt) 
✓ 1 Nähset (6 x Faden, 2 Knöpfe, 2 Nadeln) 
✓ 4 Sicherheitsnadeln 
✓ 2 Gehörschutzstopfen 
✓ 1 Geld (5,- Euro) 
✓ 1 Mülltüte 
✓ 1 wichtige Telefonnummern für den Notfall, 

evtl. auf eine Dose mit Hilfe von Tesa kleben 
oder in die Dosen legen. 

✓ 1 Adresse auf den Dosen zum 
Widererkennen für den Finder 

✓ Medikamente die du vielleicht brauchst 
(Allergiker) 

 

 
*Einmannpackung 
 
 
 
 
 
 
PEC ist eine Pfadfinderarbeit im Rahmen des Jugendverbandes Entschieden für Christus. 
Die Felsenmeerwölfe sind der Stamm der Landeskirchlichen Gemeinschaft Lautertal. 


